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HOPE! es un movimiento que nace desde el optimismo
activo: creemos en el poder de las soluciones reales para
regenerar el planeta y construir un futuro mas justo.
Impulsamos una transformacion que ya esta en
marcha, liderada por comunidades, basada en ciencia y
guiada por la esperanza. Tenemos el poder y las
soluciones para revertir la crisis climatica. Pasar a la
accion nunca fue tan necesario ni tan posible.

Javier Pena es el impulsor del movimiento HOPE! Su estilo
de comunicacién conecta con audiencias globales,
convirtiéndolo en un referente que impulsa el movimiento
regenerativo. Con rigor cientifico y una narrativa
inspiradora, Javier moviliza a comunidades y medios en la
lucha contra el cambio climatico, demostrando que cada
accion cuenta para transformar nuestro futuro.




Disponible en RTVE Play
desde el 22 de abril de
manera gratuita

HOPE!

LA SERIE

Hope! Estamos a tiempo es una docuserie innovadora
y realista impulsada desde el movimiento HOPE! que
nos invita a recorrer el mundo para ver como las
soluciones para revertir el cambio climatico no son
ideas futuristas, sino realidades que ya estan en
marcha. Con el rigor cientifico y los testimonios de
personalidades de referencia, la serie muestra que
frenar el cambio climatico es posible mediante
practicas escalables y transformadoras.

EN ESTE DOSSIER TE EXPLICAMOS :
LAS CLAVES MAS IMPORTANTES Vol -
PARA QUE PUEDAS UNIRTE A ESTE ) S
ENORME MOVIMIENTO DE -
REGENERACION GLOBAL. UNA -

INVITACION A IMAGINAR EL
FUTURO QUE SI PODEMOS

CONSTRUIR. ESTAMOS A TIEMPO




LAS VOCES
DE HOPE!

Esta docuserie en seis capitulos reune voces inspiradoras y comprometidas que representan diferentes
facetas de la lucha contra el cambio climatico. Por una parte aquellas personas que nos invitan a
imaginar un futuro regenerativo y nos recuerdan la urgencia de actuar; junto a estas voces, sumamos
innovadores y expertos técnicos que con su experiencia en soluciones energéticas, movilidad y economia
circular muestran que el cambio es posible. Ademas, figuras cientificas y de accion directa aportan rigor,
conocimiento y un enfoque practico para transformar sistemas y comunidades.

Juntos, estas personas referentes forman un equipo que, desde distintas perspectivas, nos guia hacia un
futuro sostenible y justo.
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PAUL HAWKEN

Posiblemente la voz mas influyente en
soluciones climaticas, fundador de Project
Drawdown y Regeneration, que inspira a la
accién con su visién de abundancia y
potencial humano.

GAEL GARCIiA BERNAL

Actor y activista dedicado a la accién
climatica y ecolégica; sus contenidos han
influido en el debate global y conectan a las
audiencias con la realidad del cambio
climatico.

JANE GOODALL

Una de las voces ambientales mas
reconocidas y respetadas, cuya labor
pionera en la conservacion y proteccion
de la naturaleza ha inspirado a millones.

NORAH MAGERO

Ingeniera e inventora de soluciones para el
Africa rural; con sus innovaciones en energia
renovable descentralizada y cocinas limpias,
mejora la calidad de vida de comunidades
vulnerables.

BERTRAND PICCARD

Explorador y pionero ecologista, primero en
dar la vuelta al mundo en un avién solar,
demostrando que es posible reinventar la
movilidad y reducir la dependencia de
combustibles foésiles.

KATE RAWORTH

Creadora del modelo de economia del
doughnut, que plantea una nueva forma de
medir el crecimiento y la prosperidad sin
agotar los recursos del planeta.
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MARC J. JACOBSON

Cientifico pionero en demostrar la viabilidad
de la transicion total a energias renovables;
su investigacion en Stanford ha transformado
la vision del futuro energético global.

NEMONTE NENQUIMO

Lider indigena Huaorani de Ecuador,
defensora incansable de la Amazonia, cuyo
liderazgo fue crucial para detener la
explotacién petrolera en territorio indigena
mediante un histérico referéndum.

ROB HOPKINS

Activista ambiental y fundador del
movimiento Ciudades en Transicion, que
impulsa la creacién de comunidades
sostenibles y resilientes a partir del cambio
en la forma de vivir.

CHRISTIANA FIGUERES

Arquitecta del Acuerdo de Paris y voz
inspiradora en la lucha por la justicia
climatica, que destaca como el cambio
climatico es la madre de todas las injusticias y
aboga por una transicién justa.

FERNANDO VALLADARES

Cientifico ambiental y divulgador en
Espafna, reconocido por sus claras
explicaciones basadas en datos y por ser una
figura clave en la difusiéon de soluciones
regenerativas.
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EP.01 :
La gran oportunidad

UN VIAJE HACIA LAS
SOLUCIONES QUE YA
ESTAN REGENERANDO

LA TIERRA.




Este episodio arranca el viaje de Javier Pefa con una
certeza: revertir el cambio climatico no es una utopia, ya
esta en marcha. Nos adentramos en historias que
regeneran la Tierra y el mar, que reinventan el cemento y
reactivan el poder de la ciudadania. Y, por primera vez,
medimos cuanto cambia el planeta cuando cambiamos
nosotros.

* Ecosistemas que vuelven a la vida — del Loess Plateau en
China al Altiplano Estepario en Espana.

“NO PARTIMOS DE CERO: YA HAY

« Un océano renacido — la historia de una familia que salvé n
Cabo Pulmo (México). MILES DE SOLUCIONES REALES.

» Cemento del futuro — una alternativa limpia desde EE. UU.
gue desafia a la industria mas contaminante.

« Ciudadania que mueve el mundo — personas normales con
impactos extraordinarios.

» Un panel de control para el planeta — el simulador de
Project Drawdown muestra que el cambio es posible.
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EP.02

e

REGENERAR EL SUELO
ES CUIDAR LA VIDA
DESDE ABAJO.




Este episodio, de la mano de Rob Hopkins, un “activista de
la imaginacion” que ha fundado un movimiento global de
ciudadanos activos, explora los grandes cambios que
podemos obtener si aplicamos la regeneracién a nuestros
campos de cultivo y a nuestras ciudades:

e Ernest Mas - agricultor que cambié los pesticidas por
flores y logré producir mas regenerando los suelos.

 La red secreta del suelo - con Toby Kiers, la “Jane
Goodall de los hongos”, exploramos el fascinante
cosmos que existe bajo tierra y las implicaciones que

“"DEPENDEMOS DEL SUELO,
AS| QUE ES TREMENDAMENTE

tiene para el clima y la agricultura. IMPORTANTE QUE DEJEMOS DE

* El poder de la gente - la movilizacion liderada por nifios MATAR EL MISMO SUELO DEL QUE
que transformé Amsterdam en un paraiso ciclista y DEPENDE NUESTRO FUTURO."
peatonal en los 70, de la mano de una de sus
protagonistas, Maartje van Putten. JANE GOODALL

e La eclosiéon del movimiento ciudadano de transicion - a
través de sus protagonistas en Lieja, que han
revolucionado la alimentacién de la ciudad;

 La transformacién para recuperar el alma de las ciudades
- liderada por Paris.
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UNA ECONOMIA QUE
TRANSFORMA
RESIDUOS EN
RECURSOS.




Este episodio, junto a la economista Kate Raworth, creadora
del modelo econémico regenerativo y circular mas
influyente del mundo, explora historias que pueden cambiar
nuestras ciudades, campos, océanos... generando
prosperidad mientras enfriamos el planeta:

e El pescador que devuelve vida al mar - Bren Smith, de la
pesca de arrastre a liderar un movimiento de agricultores
regenerativos ocednicos, con cultivo de algas para
devolver la vida al mar.

e La publicista que se cansé de hacer que el plastico
pareciese bonito - Julia Marsh, de marketing a liderar
emprendimientos para reemplazar el plastico por algas
regenerativas.

e La revolucién del compost de California - Un
descubrimiento cientifico para la generalizacién del
compostaje por ley y a cubrir los campos agrarios de ese
“oro negro”.

e Empresas que limpian el mar como forma de negocio -
Atando Cabos recoge redes de pesca y teje una nueva
economia circular en Chile.

“NO MAS PARCHES: REDISENEMOS
LAS REGLAS DEL JUEGO.”
KATE RAWORTH
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LO QUE NO VEIAMOS
PUEDE CAMBIAR EL
FUTURO DEL
PLANETA.




Este episodio entra en cosas que escapaban el radar pero
marca la diferencia, la innovacion técnica que funciona y
ya esta cambiando la historia. Detectamos fugas desde el
espacio, cultivamos arroz sin inundar los campos y
reinventamos los alimentos desde sus raices moleculares.
Porque a menudo la creatividad es lo que mas puede
transformar el mundo.

* Detectives del metano — Itziar Irakuri rastrea fugas desde el
espacio para cerrar una de las mayores heridas invisibles del
clima.

 Arroz sin agua — el sistema SRI multiplica cosechas y
reduce emisiones en India y Madagascar.

 Leche sin vacas — Raffael Wohlgensinger (Formo) y la
fermentacion de precision abren la puerta a un nuevo futuro
alimentario.

» Tierra que se cuida - la ganaderia regenerativa y una
nueva cultura agricola se extienden por el planeta.

“LO INVISIBLE PUEDE
TRANSFORMARSE EN MOTOR DE
CAMBIO.”
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CAMBIAR EL MUNDO
EMPIEZA POR .
CAMBIAR LA ENERGIA
QUE LO MUEVE.




Este episodio recorre el corazén de la revolucion
energética y del movimiento global por la restauracion
de la naturaleza. Es un episodio de pioneros, entretejido
por el explorador Bertrand Piccard, cuyo avién solar dié la
vuelta al mundo por que “imposible” es solo una opinién:

o Futuro 100% renovable e imparable - de la mano de
Marc J. Jacobson, el cientifico mas influyente del mundo
en la materia y el aclamado Tony Seba para dejar atras la
economia fésil por completo.

« Redes que piensan — el centro de control de la red
eléctrica espanola se prepara para la electrificacién de la
economia con renovables. Un salto de gigante.

“ES NUESTRA ELECCION.
« La revolucion del sol y el viento - con Norah Magero, en ES NUESTRA RESPONSABILIDAD."

la transformacion que resuelve, ademas del clima,
problemas sociales, de género o incluso de nutricién. TONY SEBA

 El cientifico que conté los arboles de la tierra y desato la
gran restauracion: Tomas Crowther lidera un movimiento
global con los agricultores en el centro, restaurando los
ecosistemas de la Tierra.
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EP.06

EL CONOCIMIENTO
ANCESTRAL Y

COMUNITARIO SOSTIENE
EL CAMBIO VERDADERO.



Este episodio final es un retrato del poder invisible que
transforma el mundo: la sabiduria ancestral, la justicia,
el coraje colectivo. Desde la selva amazonica a los campos
de Granada, desde las voces indigenas hasta las nifias que
ya estan liderando el futuro, descubrimos que el verdadero
cambio nace cuando se encuentran la raiz y la vision:

* Voz de la selva — Nemonte Nenquimo y Alianza Ceibo
defienden la vida desde el corazén del Amazonas.

« Tierra que se regenera — el biochar convierte residuos en
fertilidad y esperanza desde Granada.

* Ellas cambian el mundo — mujeres y nifas lideran la :
regeneracion, de Africa a India y Filipinas. _ \

» Educar para transformar — con Norah Magero y Jane
Goodall como faros de conciencia y accion.

« Justicia que enraiza - ecologia, cultura y dignidad con
Nemonte Nenquimo y Christiana Figueres.

“CADA NINA EMPODERADA ES UNA
SEMILLA DE CAMBIO;: DONDE
FLORECE SU EDUCACION, BROTA
TAMBIEN UN FUTURO MAS JUSTO,
LIBRE Y RESILIENTE PARA TODA LA
COMUNIDAD."”




RESUMEN
GLOBAL

Cada episodio de Hope! La serie conforma un
recorrido integral hacia la regeneracion, una
invitacion a imaginar el futuro que si podemos
construir. Una serie documental suyo objetivo es
demostrar que juntos, si es posible.

TODOS LOS ESTOS EPISODIOS UNIDOS
TRAZAN UN CAMINO HACIA UN
FUTURO DONDE LAS SOLUCIONES SON
REALES, ESCALABLES Y JUSTAS.

PASAR A LA ACCION NUNCA FUE TAN
NECESARIO NI TAN POSIBLE. DESDE
DONDE ESTES, PUEDES SER PARTE DE

5 LA REGENERACION.
iUNETE AL MOVIMIENTO HOPE!




EPISODIOS

« Episodio 1: La Gran Oportunidad - Tras la crisis se oculta el potencial
para regenerar y transformar.

« Episodio 2: El Poder de dos palabras — La salud del suelo y la agricultura
regenerativa son la base del bienestar.

« Episodio 3: Metamorfosis — Una economia circular que transforma
residuos en recursos.

» Episodio 4: Lo Invisible — Lo oculto se hace visible para reducir emisiones
y restaurar ecosistemas.

» Episodio 5: La Gran Transformacion - La revolucién energética impulsa
cambios sociales profundos.

» Episodio 6: El Ingrediente Secreto — La sabiduria ancestral y la justicia
social son el corazén de la regeneracion.

Disponible en RTVE Play
desde el 22 de abril de

manera gratuita ESTAMOS A TIEMPO
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TENEMOS EL PODERY

LAS SOLUCIONES
PARA REVERTIR

Descarga y utiliza las herramientas de nuestro kit de difusion.

Comparte la docuserie Hope! Estamos a tiempo en tus redes, y ayuda a
propagar un mensaje de esperanza y regeneracion.

Participa en la conversacién con otras personas sobre el proyecto con
#HOPErevolution #EstamosATiempo # HOPELaSerie

Para mas informacién: www.hoperevolution.earth y www.hopelaserie.com



https://coda.io/@holahope/comunidadhope/kit-video-forum-25
https://www.hoperevolution.earth/
https://hopelaserie.com/




